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SÄVSJÖ
Välkommen till Aleholmsskolan i Sävsjö. 
Centralt belägen mitt i Småland med 
optimala träningsmöjligheter i Europas 
största och modernaste skyttecenter 
inomhus – Sävsjö Skyttecenter.

aleholmsskolan, Sävsjö kommun, 576 80 Sävsjö
Tel. 0382-153 91, Fax. 0382-155 80

aleholm@aleholm.savsjo.se, www.aleholm.savsjo.se
Besöksadress:  Hjärtlandavägen 9, Sävsjö

mitt i Småland

vill du veta mer!

Paul larm, Gevär
Tel 073-843 44 93,
larm.skytte@gmail.com

Gert rosengren, Skyttegymnasiet
Tel: 0382-153 98
gert.rosengren@aleholm.savsjo.se
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I D R O T T S G Y M N A S I E Tidrottsgymnasiet

SkyttegymnaSium
Aleholmsskolan och Sävsjö skyttecenter driver ett skyttegymnasium 
med inriktning mot gevär och pistol. Skytteträningen genomförs på 
Sävsjö Skyttecenter inom ramen för kurserna Specialidrott A och B och 
två extra skyttepass i anslutning till skoldagen. 

Du har också möjlighet till ytterligare skytteträning på fritiden i 
samverkan med lokala klubbar. Utöver detta erbjuder Skyttegymnasiet 
möjlighet till konditions- och styrketräning.

Tränarna på skyttegymnasiet är välutbildade inom sina respektive 
discipliner. 

Sävsjö Skyttecenter är en av Europas största inomhushallar för skytte. 
Där finns bland annat:

För gevärSSkytte
• 15 banor korthåll 50m
•  80 luftbanor 10m med elektroniska taveltransportörer, 
    varav 40 med elektroniskt självmarkerande system. 

För piStol
• 15 banor 25m med vänsterställ
•  15 banor 25/50m
•  80 luftbanor 10m med elektroniska tavel-
    transportörer, varav 40 med elektroniskt själv-
    markerande system.

inte bara praktik
Undervisningen innebär inte bara träningspass utan även teori 
som innefattas av idrottsutövandet, exempelvis:

• Träningslära
• Idrottspsykologi
•  Studiebesök
•  Etik & moral
•  Näringslära
•  Ledarutbildning

vill du utveckla 
ditt Skytte och 
Få tid att träna 
tillSammanS med 
andra duktiga 
ungdomar?
Har du ambitionen att bli en bättre skytt? Siktar du på att nå elitnivå?

Då tycker vi att du ska söka till skyttegymnasiet på Aleholmsskolan, som 
är en liten gymnasieskola i Sävsjö kommun. Förutom skyttegymnasium 
finns här innebandygymnasium och ett regionalt handbollsgymnasium. Ca 
360 gymnasieelever och över 150 vuxenstuderande bedriver dagligen 
studier vid skolan. Du som läser på skyttegymnasiet har möjlighet att 
välja något av de åtta nationella programmen som finns på skolan.

•  Barn- och fritidsprogrammet
•  Hotell- och restaurangprogrammet
•  Industriprogrammet
•  Livsmedelsprogrammet
•  Naturvetenskapsprogrammet
•  Omvårdnadsprogrammet
•  Samhällsprogrammet
•  Teknikprogrammet

boende
Vi på skolan hjälper dig med anskaffning av ett attraktivt 
och kvalitativt studentboende under studietiden.

Christoffer Svensson 
f.d. student på 

Sävsjö Skyttegymnasium


